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区民活動センター

　　芸能フェステ♪

もう少しお待ちください！
まだ準備中でした。
ここでは靴を脱ぎます。

開会のご挨拶

桜井保恵とシル
バースターズ♫♪

大正琴とハーモニカと尺八
の演奏です。

きょうは帽子をかぶって
ちょっとオシャレをしまし
た。



竹の会♫

最初は手品です。
サラサラッと“祝上高田地
区まつり”の短冊が出てき
ました。

南京玉すだれ

すだれがいろんな形に変化
します。
口上を述べながらやるっ
て,けっこう難しいんで
す。

梅后流江戸芸能
かっぽれ

江戸伝統芸能です。

所作の中に、体幹、バラン
スを鍛える要素があって、
健康維持に老化防止に効き
目がありそう。
みなさんもいかが？

片足立ちで、それっ！と形
を決めます。
手のひらをぱっと開くんで
すね。笑顔と目線もポイン
トのようです。
簡単そうで奥が深い。



フィナーレは
日本舞踊の“若松会”の
みなさんとの饗宴、歌も
入って楽しいひと時でし
た。

風童子

オカリナの素朴な
音色、複数のオカリナの音
が重なると味わいが深まり
ます。

隆栄会
津軽三味線

隆栄会
津軽三味線

冒頭の調弦、音合わせから
もうドキドキしちゃいます
ね。


